WIEDZA O ZAGROZENIU — MNIEJSZE STRATY (5)
Pozar w domu

W Polsce co roku, w pozarach domoéw ginie dziesigtki oséb. Pozary te sg uwarunkowane
réznymi przyczynami, a okoto 80% z nich wybucha niestety z powodu braku ostrozno$ci.
Najczestszymi przyczynami powstawania pozaréw w mieszkaniach sa:

- nieprawidtowo dobrana lub wykonana instalacja elektryczna,

- przecigzenie instalacji elektrycznej,

- wady i uszkodzenia instalacji jak i urzadzen,

- nie usuwanie wad majgcych wptyw na awarie w instalacji elektrycznej,

- eksploatacja prowizorycznych urzadzen elektrycznych,

- eksploatacja punktow swietlnych (zarowek) w bliskiej odlegto$ci od materiatu palnego,
- samowolna, niefachowa naprawa instalacji i urzadzen,

- naprawa bezpiecznikéw drutem,

- stosowanie palnych oston na punkty swietlne,

- zewnetrzne mechaniczne uszkodzenia instalacji,

- pozostawienie na czas nieobecnosci w domu wigczonego grzejnika, kuchenki, zelazka
itp.,

- pozostawianie zrodet ognia w miejscach dostepnych dla dzieci,

- uderzenie pioruna.

Ogien rozprzestrzenia sie szybko i najczesciej nie ma czasu na zabranie nawet najpo-
trzebniejszych rzeczy. Nalezy pamietaé, ze wysoka temperatura, ktéra moze spowodowac
poparzenia ptuc i dym zawierajacy trujgce gazy sg tak samo niebezpieczne jak ptomienie.
Zasadg ochrony przed dymem jest poruszanie sie jak najblizej podtogi, najlepiej na czwo-
raka. Poniewaz toksyczny dym unosi sie, strefa dolna jest najbezpieczniejsza. Prowizo-
rycznym zabezpieczeniem jest mokra chusteczka czy recznik przytozone do ust i nosa —
tworzg filtr, przez ktéry oddychamy.

Jak zabezpieczy¢ sie przed pozarem

Wiekszosci nieszczesliwych zdarzen z udziatem ognia mozna unikng¢, jezeli bedziemy
przestrzegali kilku prostych zasad.

1. Rozejrzyj sie po swoim domu. Czy na wierzchu sg jakie$ kable elektryczne? Czy wasze
dzieci wkfadajg do kontaktu zabawki lub co gorsza palce? Jezeli tak to czas najwyzszy
zabezpieczy¢ kable i kupi¢ zaslepki do kontaktow.

2. Umies¢ wszystkie platajgce sie kable w specjalnych prowadnicach, dzieki temu twoja
rodzina nie bedzie sie o nie potykaé, a zwierzeta domowe nie pogryzg kabli. Prowadnice
dostepne sg w réznych rozmiarach, od bardzo cienkich na pojedyncze kable, do bardzo
grubych mieszczacych kilkanascie przewodow.

3. Upewnij sie, ze gniazdka nie sg przecigzone. Przecigzenia kontaktéw sg najczestszg
przyczyng pozaréw w domach. Pamietaj wiec aby do jednego gniazdka nie poditagczac na
raz kilku urzadzen lub przedtuzaczy. Pozar moze wywota¢ jedna iskra i wtasnie ona moze
wszystko przekreslic.

4. Nigdy nie wyrzucaj niedopatkow bezposrednio do kosza na smiecie. Moze sie zdarzyc,
ze ogien jeszcze sie gdzies tli. Jezeli pozwalasz na palenie papierosow w domu nigdy nie
zostawiaj w zasiegu reki dzieci zapalniczek czy zapatek. Palenie w t6zku powinno by¢
absolutnie zabronione.

5. Zakup czujnik dymu i przymocuj go do sufitu. W twoim mieszkaniu powinien byé
przynajmniej 1 czujnik dymu, jezeli masz pietrowy dom to po 1 na kazdym pietrze.
Urzadzenia te wprawdzie nie zapobiegajg powstaniu pozaru, ale skutecznie mogq
zaalarmowac lokatoréw mieszkania, w ktorym powstat pozar. Umozliwia to w wielu
wypadkach szybkie opuszczenie objetego pozarem domu oraz ugaszenie ognia w zarodku
CO znacznie ogranicza straty.

6. W domu powinna by¢ przynajmniej jedna gasnica. Gasnice majg rozne pojemnosci,
wiec upewnij sie, ze kupujesz taka, ktoéra bedzie odpowiednia do powierzchni twojego



mieszkania. Najczesciej gasnice umieszcza sie w kuchni lub w poblizu kominka. W do-
mach pietrowych druga gasnica powinna znalez¢ sie na pietrze, najlepiej w poblizu scho-
dow. Dodatkowo gasnica powinna znajdowac sie takze w garazu. Kiedy juz kupisz gasnice
zapoznaj sie z instrukcjg jej uzycia, kiedy wybuchnie pozar nie bedzie czasu na czytanie
instrukciji.

7. Kolejnym niezwykle funkcjonalnym, ale niestety czesto niedocenianym sprzetem prze-
ciwpozarowym, ktory powinien znajdowac sie w naszym domu, jest koc gasniczy. Wystar-
czy szczelnie przykry¢ nim ptongcy materiat, odcinajgc tym samym doptyw powietrza, by w
bezpieczny sposob sttumié ptonienie. Mimo, iz urzadzenie to stuzy do gaszenia jedynie
niewielkich pozarow, to polecane jest przez specjalistéw z racji tego, ze nie niszczy pala-
cych sie przedmiotéw i jednoczesnie, moze by¢ uzywane wielokrotnie. Koc gasniczy nale-
zy umiescic¢ blisko miejsca, w ktérym jest duze ryzyko wystgpienia pozaru - najlepiej w
kuchni, gdzie sprawdzi sie np. przy gaszeniu ptongcego ttuszczu.

8. Naucz cztonkow rodziny jak odtgczy¢ prad i gaz w mieszkaniu i ustal warianty ewakuacji
oraz co nalezy koniecznie zabra¢ (dokumenty, pienigdze, wazne leki, itp). Cztowiek w
sytuacji zagrozenia czesto nie mysli logicznie jezeli wczesniej nie zostat nauczony co
nalezy robi¢. Najlepsza nauka jest urzgdzanie od czasu do czasu fatszywych alarméw
przeciwpozarowych dla wszystkich domownikow.

9. Zapisz w telefonach komérkowych — zwtaszcza dzieci - numery alarmowe, gdyz pamiec
w stresie czesto zawodzi.

Nalezy tez pamietac o innych srodkach zapobiegawczych.

Zapalenie sadzy jest bardzo grozne — moze spowodowac pekanie komina i wydostanie sie
zaru na zewnatrz oraz zaczadzenie mieszkancow. Pozar w kominie gasi sie, naktadajac na
wylot komina sito kominowe ograniczajgce doptyw tlenu. Pod zadnym pozorem nie wolno
wlewac do komina wody! Z jednego litra powstaje okoto 1600 | pary, ktéra moze rozsadzic¢
komin. Dobrym pomystem jest wygaszenie ognia w palenisku, chocby przez zasypanie
piaskiem.

Wazna jest profilaktyka. Czyszczenie komina co najmniej cztery razy w roku w przypadku
palenisk opalanych paliwem statym, co najmniej dwa razy w roku przy paleniskach
opalanych paliwem ptynnym i gazowym. Jesli palimy drewnem sosnowym albo mokrym,
czyszczenie komina powinno odbywac sie jeszcze czesciej.

Okres pomiedzy czerwcem i pazdziernikiem charakteryzuje sie duzg liczbg burz, ktére
mogq zmieni¢ nasz sprzet elektroniczny w bezuzyteczny szmelc i by¢ przyczyng pozaru.
Co ciekawe, uszkodzeniu mogg ulec urzadzenia znajdujace sie w promieniu nawet 1,5 km
od miejsca, w ktore trafit piorun. Oczywistym jest, iz najlepszym wyjsciem na ochrone
urzadzen jest po prostu odtgczenie ich z sieci elektrycznej. Nie zawsze jednak jest to moz-
liwe - szczegolnie w przypadku, gdy nie ma nas w domu. Wowczas nalezy zaopatrzy¢ sie
w urzgdzenia, ktore zwiekszg ochrone naszego sprzetu. Specjalne listwy sieciowe zapew-
niajg bezpieczenstwo naszym urzgdzeniom w sytuacji wystgpienia przepie¢ w sieci elek-
trycznej. Do niektorych dotaczane jest nawet ubezpieczenie sprzetu na z géry okreslong
kwote, np. 10 tys. zt. Warto pamieta¢, iz bardzo czesto do naszego telewizora mamy pod-
pietg instalacje antenowa, ktéra z reguty znajduje sie na dachu budynku lub balkonie. Jest
wysoce prawdopodobne, ze uderzenie pioruna w antene doprowadzi do uszkodzenia te-
lewizora i wszystkich innych urzgdzen do niego podtgczonych. Dlatego na kablu anteno-
wym warto zainstalowac specjalny ochronnik burzowy, ktéry uratuje nasz cenny sprzet
RTV i mieszkanie przed zniszczeniem.

Pamietajmy, Ze z ogniem nie warto igrac¢ dlatego w miare mozliwosci robmy wszystko, aby
zabezpieczy¢ dom przed pozarem.



