REGULAMIN

XIl Ogdlnopolskiego Kryterium Ulicznego o Puchar Wéjta Gminy Podgorzyn.
Podgorzyn 11 lipiec 2021r.

1. Cel wyscigu

- popularyzacja kolarstwa wirdd dzieci i mtodziezy i dorostych oraz promocja gminy

Podgorzyn
2. Organizator

- Karkonoskie Stowarzyszenie Cyklistow w Jeleniej Gorze ul. Kiepury 61/17 tel. 607 495 737
3. Wspdtorganizator

- Gmina Podgdrzyn ul. Zotnierska 14
4. Klasa wyscigu:

Wyscig z kalendarza KSC punktowany do Challenge KSC
5. Zasady rozgrywania wyscigu:
Wyscig odbedzie sie na okrgzeniu przy catkowicie zamknietym ruchu drogowym zgodnie z

przepisami PZKol i obowigzujgcym regulaminem.

Kazde okrgzenie bedzie punktowane ( co frzecie 5, 3, 2, 1 pkt pozostate 2, 1 pkt . )
Iwyciezcq kryterium zostaje ten zawodnik, ktéry zgromadzi najwiekszg ilos¢ punktdw i ukonczy
wyscig . Zawodnicy zdublowani bedqg wycofywani z wyscigu.

6. Termin i frasa
kryterium rozegrane zostanie 11.07.2021 r.(niedziela) o godz. 11.45 w Podgérzynie
Start :ul. Zotnierska 44-Nowa-Jana Pawta II-Bojki-Zotnierska(meta) - runda 2400 m
7. Uczestnictwo:
- kategorie wiekowe :

- kat. Dzieci 6 -8 lat (rocznik 2015 - 2013)
- kat. Dzieci 9-10Iat (rocznik 2012-2011)
- kat. Dzieci 11-12lat (rocznik 2010 - 2009)

dzieci startujg za pisemng zgodg rodzicéw lub opiekundw i pod ich obecnoscig

- kat. Zak/zakini 11-12lat (rocznik 2010 - 2009)
- kat. Mtodzik/czka 13- 14 lat (rocznik 2008 - 2007)
- kat. Junior/ka mt. 15-161at (rocznik 2006 - 2005)
- kat . Kobiety Open 17 —istarsze (rocznik 2004 -
- kat. CM 19 - 29 lat (rocznik 2002 - 1992)
- kat. M 30 30 - 39 lat (rocznik 1991 - 1982)
- kat. M 40 40 - 49 lat (rocznik 1981 - 1972)
- kat. M50 50 - 59 lat (rocznik 1971 - 1962)
- kat. M 60 60 -69 lat (rocznik 1961-1952)
-kat. M70a 70 -74 ot (rocznik 1951 -1947)
-kat. M70Db 75-79 lat (rocznik 1946-1942)
-kat M80 80 - i starsi (rocznik 1941 —i starsi
Ponadfo wszystkie kategorie obowiqgzujqg kaski kolarskie sztywne
8. Dystans
dzieci 6-8lat dystans 600 m na kreske
dzieci 11-12lat dystans 4800 m (2 okr.) na kreske
dzieci 9-10lat dystans 2400 m (1 okr.) na kreske
zak/kini 11- 12 lat dystans 4800 m (2 okr) na kreske
mtodziczka 13-14 |at dystans 14,4 km (6 okr) na punkty
mtodzik 13- 14 lat dystans 14,4 km (6 okr.) na punkty
juniorka mt. 15-16 lat dystans 21,6 km (9 okr.) na punkty
Junior mt. 15-16 lat dystans 28,8 km (12 okr.)  na punkty



Kobiety Open 17 lat wzwyz dystans 14,4km ( 6 okr.) na punkty

kat. M80 80 lat - dystans 9,6 km (4 okr.) na kreske
kat. M70b  75-79 lat dystans 14,4k m ( 6 okr.) na punkty
kat. M70a  70-74 lat dystans 14,4k m ( 6 okr.) na punkty
kat. M60 60-69 lat dystans 21,6 km (9 okr.) na punkty
kat. M50 50-59 lat dystans 21,6 km (9 okr.) na punkty
kat. M40 40-49 |at dystans 28,8 km (12 okr.) na punkty
kat. M30 30-39 lat dystans 28.8km (12 okr.)  na punkty
kat. CM 19-29 lat dystans 28.8km (12 okr.) na punkty

9. Zgtoszenia

Zgtoszenia do wyscigu za posrednictwem :
Internetu e-mail. ksc@opoczta.pl tel. 607 495737 do 6.07.2021r. (tabela A)
Wptata na konto — dopisek Podgérzyn: Karkonoskie Stowarzyszenie Cyklistow
Nr 68 2030 0045 1110 0000 0226 1600
Zgtoszenia do kryterium przyjmowane bedg réwniez w dniu wysécigu w godz. 930-1100,
w biurze wyscigu: Stadion w Podgérzynie ( Odprawa techniczna 1119)

Weryfikacja Biuro zawodéw-Stadion w Podgdrzynie w dniu 11 lipca 2021 r.(niedziela)
Zgtoszenia do zawoddw wg ponizszej tabeli :

Dzieci 6- 8lat bez optaty
Dzieci 9- 10 Iat bez optaty
Dzieci 11-12lat bez optaty
OPLATY STARTOWE
A B
Zak/kini 11- 12 lat 5,-zt 10,- ¢
Mtodzik/czka 13- 14 lat 8-zt 10,- ¢
Junior mtodszy/ka 15-16lat 10,-zt 20,- zt
Junior /Kki 17 -18lat 15,-z 20,- zt
Masters ,Cyklosport 60,-zt 80,-zt
Niezrzeszeni Mezczyzn Open 19 lat i wiecej 60-z¢ 80,-zt
Niezrzeszeni Kobiet Open 19 lat i wiecej 60-zt 80,-zt
A - dotyczy zgloszonych zawodnikéw w terminie
B - dotyczy zgtoszonych zawodnikéw po terminie

Prawo startu majg zawodnicy z licencja ( z wytgczeniem kategorii elita), ktdrzy zgtoszqg sie i optacq startowe oraz
niezrzeszeni , ktérzy wypetnig Oswiadczenie( w dniu startu). Ponadto prawo startu majg zawodnicy posiadajgcy
badanie lekarskie oraz ubezpieczenie NW i OC

Dzieci startujg za zgodq rodzicdw , po uprzednim wypetnieniu oswiadczenia i pod ich opiekg

Program minutowy kryterium

Godz.11.15 odprawa techniczna dla kat. Zak ,Mtodzik, Junior mt.,
CM, M30,M40,M50,M60,M70a,M70b,M80,K30+
godz. 11.45 start kat. Dzieci  6-8 lat
godz. 11.50 start kat. Dzieci 11-12 lat
start kat Dzieci 9-10 lat
start kat. Zak/zakini
start kat. Mtodziczka
start kat. Mtodzik
start kat. Juniorka mt.
start kat Junior mt
start kat. CM30,M30, M40
start kat. M50,M60 ,M70a,M70b,M80, K30+
ok. godz. 16.00 zakonczenie kryterium


mailto:ksc@opoczta.pl

10. Nagrody:

Puchary | -l miejsca w kategorii CM,M30,M40,M50,M60,M70a,M70b,M80,K30+
pozostatych kategoriach nagrody rzeczowe od | do Il miejsca
Dla dzieci pamigtkowe dyplomy do VI migjsca oraz drobne upominki w rozbiciu na
dziewczeta i chtopcy .
Klasyfikacja Druzynowa (Klubowa) = warunek startu minimum 5 klubéw- | do I

miejsca Puchar Wéjta Gminy Podgdrzyn . Punktacja od pierwszego miejsca 5,4,3,2,1 pkt -

w przypadku 3-ch zawodnikdw punktacja 3,2,1 pkt
11. Postanowienia kohcowe:

Zawodnikdw i osoby towarzyszgce obowigzujq przepisy zapobieganiu rozprzestrzenianiu
sie epidemii koronowirusa w tym uzywania maseczek (poza zawodnikami biorgcymi udziat w
danym wyscigu).
Za rzeczy zaginione i wypadki powstate z winy zawodnikdw i oséb towarzyszgcych
organizator nie bierze odpowiedzialnosci. Kazdy zawodnik musi by¢ ubezpieczony przez
macierzysty klub.

W sprawach nie ujetych regulaminem decyduje organizator w porozumieniu z sedziq
gtéwnym zawododw. Organizator w porozumieniu z Sedzia Gtéwnym zastrzega sobie prawo
decydowania we wszystkich sprawach nie ujetych w regulaminie.

Wszyscy uczestnicy powinni by¢ ubezpieczeni przez macierzyste kluby

ADRES SZPITALA: Wojewddzkie Centrum Szpitalne Kotliny Jeleniogdrskiej
Jelenia Géra ul. Oginskiego 6 tel. 075-75-37-100



