
UWAGA MIESZKAőCY  

GMINY PODGčRZYN !!! 
 

Informujemy,  Ũe w dniach 
 

10 lipca 2010 r. w godz. 9:45 - 16:15 

11 lipca 2010 r. w godz. 9:30 - 16:30 
  

odbňdŃ siň  
 

G·rskie Mistrzostwa Polski 

 w Kolarstwie Szosowym 
 

w zwiņzku z tym 

bŋdzie zamkniŋta dla ruchu koġowego  

trasa wyŢcigu: 

Sosn·wka G·rna, Borowice, Podg·rzyn,  

Zbiornik ăSosn·wkaó, Sosn·wka Dolna,  

Sosn·wka G·rna  

tj.  nastŋpujņce drogi: 

 

Nr 366 Podg·rzyn ï Sosn·wka Dolna 
 

Nr 2653    Sosn·wka Dolna ï Sosn·wka G·rna  
 

Nr 2720 Sosn·wka G·rna ï Borowice ï Podg·rzyn  
 

GorŃco przepraszamy za utrudnienia !!! 
 

ORGANIZATORZY  
   Tel.  607 49 57 37 -   Izersko-Karkonoskie Towarzystwo Kolarsko-Narciarskie w Jeleniej G·rze  

 



 
 

GčRSKIE MISTRZOSTWA POLSKI W KOLARSTWIE SZOSOWYM 
 ELITY ï ORLIKčW - JUNIORčW - JUNIORčW  MĞ. ,  KOBIET (ELITA , JUNIORKI,  JUNIORKI MĞ.) 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--- 

Pod    patronatem    honorowym   

Ma rsza ġka      DolnoŢlņskiego 

  Starosty        Jeleniog·rskiego 

   W·jta            Gminy  Podg·rzyn 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---- 

Patronat  medialny : WWW.kolarski.pl  
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---- 

PODGĎRZYN  -  BOROWICE   10 - 11.07.2010  

==================================================================================================================

====                                   
¶ CEL WYśCIGU 

       - Wyğonienie G·rskich Mistrz·w Polski w kolarstwie szosowym,  w kategoriach wiekowych:  

      ƻ Elity   

      ƻ Orlik·w  

      ƻ Junior·w  

      ƻ Junior·w Mğodszych  

      ƻ Kobiet Ʒ Elita, Juniorki, Juniorki Mğodsze 

      -  Promocja: gminy Podg·rzyn, Powiatu jeleniog·rskiego, Wojew·dztwa DolnoŜlŃskiego 

      -  Popularyzacja kolarstwa szosowego w Polsce   
     

¶ ORGANIZATORZY  
       - Izersko ïKarkonoskie Towarzystwo Kolarsko-Narciarskie w Jeleniej G·rze 

       - UrzŃd Gminy Podg·rzyn ul. ŧoğnierska 
 

   ǒ  WSPIERAJłCY 

      - Firma Renault ĂPolskaò Dziňcioğowski w Jeleniej G·rze 

      - Zakğady Miňsne NiebieszczaŒscy  w Prosz·wce 
      - OŜrodek Wczasowo-Kolonijny HOTTUR II Borowice  
 

ǒ   WSPčĞFINANSUJACY 
      - UrzŃd Marszağkowski Wojew·dztwa DolnoŜlŃskiego we Wrocğawiu 

      - Starostwo Powiatowe w Jeleniej G·rze 

      - UrzŃd Gminy w Podg·rzynie 

      - Bank Gospodarki ŧywnoŜciowej 

      - Sponsorzy 
 

¶ TERMIN I MIEJSCE  
             - Mistrzostwa zostanŃ rozegrane w dniach 10-11.07.2010 na terenie  gminy Podg·rzyn, runda ze 

startem                 

               i metŃ w Sosn·wce G·rnej (DW ĂSpoğemò)  - runda 14,5 km 

      - 10.07.2010    Kategoria Junior Mğodszy                                      dystans 72,5 km    5 okrŃŨeŒ 

                              Kategoria Junior                                               dystans 101,5 km  7 okrŃŨeŒ 

               
       
      - 11.07.2010    Kategoria Juniorka Mğodsza                                    dystans 43,5 km    3 okrŃŨenia 

                              Kategoria Kobiety Open(Elita + Juniorka)              dystans 72,5 km    5 okrŃŨeŒ      

                              Kategoria Orlik                                                           dystans 116 km     8 okrŃŨeŒ 

                              Kategoria Elita                                                            dystans 116 km     8 okrŃŨeŒ 
                                  

http://www.kolarski.pl/


 
                                  

¶ BAZA WYśCIGU  
      - OŜrodek Wypoczynkowy HOTTUR w Borowicach gmina Podg·rzyn 
 

ǒ   PROGRAM MISTRZOSTW  
 

09.0 7.20 10 PIŅTEK 
15:00 - 19:30  - WERYFIKACJA ZAWODNIKčW / CZEK  (biuro zawod·w - Borowice OWK 

HOTTUR )                                                                                                                                                                                                  

21:00               - Odprawa Techniczna (biuro zawod·w) 

10.0 7.20 10 SOBOTA                                                                                                                                                                                    

9:00 - 9:25        - Podpisywanie listy startowej kat. Junior Mğodszy                                                                                                                          

9:30                - Otwarcie Mistrzostw Polski (OŜrodek OWK Hottur Borowice)                                                                                                                       

9:45    - Start Honorowy                                                                                                                                            

10:00    - Start kat. Junior Mğodszy                                                                                                                                

12:00 - 12:25  - Podpisywanie listy startowej kat. Junior                                                                                                   

12:30    - Start kat. Junior                                                                                                                                                                                                                                     

ok. 16:00  - Dekoracje Mistrzostw Polski w  kat.  Junior Mğodszy , Junior                                                                                                                         

                 (Sosn·wka G·rna: DW ĂSpoğemò  -  przy linii mety)  

11 .0 7.20 10 NIEDZIELA                                                                                                                                                                                                                                                                            

9:00 - 9:25   - Podpisywanie listy startowej kat.  Juniorka mğodsza, Kobiety Open (Elita + Juniorka)                                                                                                                                           

9:30  - Start kat. Kobiety Open(Elita+Juniorka)                                                                                                                                                                                                           

9:40                     - Start kat. Juniorka Mğodsza 

11:45-12:10        - Podpisywanie listy startowej  kat. Orlik i Elita 

12:15                  - Start kat. Elita i Orlik                                                                                                        

ok. 16:00 - Dekoracje  kat. Juniorka mğodsza, Kobiety Open (Elita+ Juniorka  ), Orlik , Elity  oraz  

uroczyste zakoŒczenie Mistrzostw Polski (Sosn·wka G·rna: DW ĂSpoğemò - przy linii mety)  

 ǒ  UCZESTNICTWO I ZGĞOSZENIA 
- W Mistrzostwach uczestniczŃ zawodniczki i zawodnicy w kat. Elita, Orlik, Junior, Junior Mğodszy, 

  Kobiet: Elita,  Juniorki, Juniorki  Mğodsze. PosiadajŃcy aktualne badania lekarskie i waŨne licencje na 

rok 2010,   

  zgğoszeni przez macierzyste kluby zgodnie z przepisami PZKol.  

             - Zgğoszenia naleŨy kierowaĺ na adres:  

 

Izersko-karkonoskie Towarzystwo Kolarsko-Narciarskie w Jeleniej G·rze                                                              
Ul.Strumykowa 2 (adres do korespondencji: LEKOP  58-500 Jelenia G·ra, ul. WolnoŜci 

82 
Tel / Fax 075-64-122-63 e-mail:iktkn.jgora@gmail.com 

 

UWA GA !!!  

 - Rezerwacja  nocleg·w wraz z wyŨywieniem (osobodzieŒ 75 zğ ï zgodnie z przepisami 

Polskiego  

    ZwiŃzku Kolarskiego)  
    

Zam·wienia potwierdzone przez gğ·wnego ksiňgowego  kierowaĺ na adres  
OŜrodek Wczasowo-Kolonijny HOTTUR II  Borowice  52  tel./fax 75 76 19 515 

w nieprzekraczalnym terminie do 15.06.2010  roku 

                                   Po w/w terminie nie zapewniamy nocleg·w i wyƬywienia. 

 
¶ SPRAWY FINANSOWE 

- Koszty organizacyjne pokrywajŃ organizatorzy 



- Koszty uczestnictwa pokrywajŃ startujŃcy 

- Startowe:  zgodnie z przepisami  PZKol. 
 

¶ SPOSčB ROZEGRANIA MISTRZOSTW 
- WyŜcig zostanie rozegrany zgodnie z przepisami PZKol.  

- WyŜcig rozgrywany bňdzie na trasie okrňŨnej wedğug szczeg·ğowego opisu trasy i podanych dystans·w                 

  w poszczeg·lnych kategoriach  wiekowych przy ruchu cağkowicie zamkniňtym. Z uwagi na specyfikň 

  trasy klubowe wozy techniczne za wyjŃtkiem woz·w neutralnych nie bňdŃ jechağy. Pomoc techniczna 

bňdzie    

  udzielana z dw·ch woz·w neutralnych i boks·w rozstawionych na trasie w/g wczeŜniejszego losowania 

- wszyscy zawodnicy startujŃ obowiŃzkowo w kaskach sztywnych, i  muszŃ byĺ ubezpieczeni przez    

   macierzyste kluby 
 

¶ NAGRODY 
- Zwyciňzca otrzymuje koszulkň Mistrza Polski   

- Trzech pierwszych zawodnik·w otrzymuje medale i nagrody rzeczowe  

- Puchary dla zwyciňzc·w 

- Za miejsca I ïX pamiŃtkowe dyplomy. 
 

¶ POSTANOWIENIA KOőCOWE 
- Komisarzy Mistrzostw wyznacza PZKol. a pozostağych sňdzi·w ï DZKol  na wniosek organizatora 

- Za ewentualne wypadki zaistniağe w czasie Mistrzostw a spowodowane przez uczestnik·w organizator                    

  nie ponosi odpowiedzialnoŜci. 

- Za zagubione lub skradzione uczestnikom rzeczy organizator nie ponosi odpowiedzialnoŜci. 

- We wszystkich sprawach spornych decydujŃ: Sňdzia Gğ·wny w porozumieniu z organizatorem   

- OsobŃ odpowiedzialnŃ z ramienia organizatora za cağoŜĺ przeprowadzenia Mistrzostw  
   jest   Pan  Wiesğaw Kucab Dyrektor wyŜcigu  tel. Kom. 607 495 737 email ;wiesio_k@op.pl 
- Organizator zastrzega sobie prawo do ewentualnych zmian w programie wyŜcigu 
 

 

         Å   ADRES SZPITALA:  
Jelenia G·ra ul. OgiŒskiego 6 tel. 075 - 75 - 37 - 100  lub  075 - 75  - 37 - 118, 119 

 

 

 

MAPKA MISTRZOSTW  
 

GčRSKIE MISTRZOSTWA POLSKI W KOLARSTWIE SZOSOWYM 
 

Elity - Orlik·w - Junior·w - Junior·w Mğodszych ï Kobiet (Elita, Juniorki, Juniorki Mğodsze) 
 

10 - 11 lipiec 2010 r. Podg·rzyn, Borowice, Sosn·wka 
 

Mapka trasy WyŜcigu  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


